Soutéz v, ,TRIKOVEM LASOVANI .,

Soutéz je sloZena z povinné a volné sestavy

Povinna cast :
Je rozdélena do blokd.
Triky v blocich nejsou plynulou sestavou.
Jednotlivé triky musi byt predvedeny plynule bez preruseni podle pokynti
rozhodciho.
Poradi triki v blocich neni stanoveno, soutéZici se mtze s rozhod¢im o zméné
poradi trikt poradit.
Po absolvovani celého bloku vSemi soutéZicimi se prejde na dalsi blok.
Kazdy trik se bude soutéZicimu predem oznamovat a rozhodci oznami i jeho splnéni
a ohodnoceni.

U las je povoleno:
honda volna, pevna, brzdy (zarazky), zpevnény konec lasa uzlem, pevnou kulickou
(zpravidla zataveny konec do této podoby), pfipadné omotanim slabym provazkem ¢i kizi.

o SoutéZici do soutéZe miiZe nastoupit s provazem pro skip a nejvice se dvémi
trikovymi lasy.

o Zalaso s volnou hondou se povazuje laso, se kterym soutézici rozhodc¢imu
predvede plynulé zvétSeni smycky pri toCeni. (... rozhodne a posoudi
rozhodci )

o Vymeénit laso Ize jen v blocich triki, ve kterych je to povoleno a to pouze jednou
v témZe bloku a bez navratu .

Pozor, to neni vymeéna pro jeden trik ale vyména lasa pro zbyvajici triky v celém
bloku!

U las nejsou povoleny oto¢né mechanismy a pevna rukojet’.

Provedeni triku :

Plati zasada ,,3“ . To znamena, Ze k tomu, aby byl trik uznan, jsou tfi pokusy.
Napoprvé... 3 body, napodruhé ... 2 body, napotreti ...1 bod+ 1 bod za pouziti lasa s
volnou hondou za kazdy provedeny trik.

Rozhod¢i maze pozadovat po soutézicim opakovani triku.

v Kazdy trik musi mit ,zacatek a konec. Soutézici postupuje podle pokynii
rozhodciho.

v" Triky s vodorovnymi kruhy (krinolina, talif) musi zaCinat vodorovnymi kruhy
provedenymi tak, Ze se smycka otoCi vZidy nejméné 3x, poté se predvede trik a
podobné se i ukondi.

v' Triky se svislymi kruhy (motylek, skip) musi zacinat i koncit svislymi kruhy
provedenymi vZdy tak, Ze se smyCka dostane do uvraté na jedné strané 3x .

Priklad : Step ..............
roztoci se talir, po nejmeéné trech otackach smycky lasar provede
step a zakonci opét talitrem s nejméné tremi otackami smycky.
Lift z talire do krinoliny .......
3 otacky talire / lift / 3 otacky v krinoliné




Povinna cast soutéze - ,, kvalifikace “

» Zzakladni triky s trikovym lasem : «

1.blok:

2.blok:

3.blok:

(... zde kaZdy z trikii zacind a konci talirem ...)
vkroceni do talife, predani paprsku za zady a vykroceni .. 3x

kolotoC s predanim v pase ............. 3x

kolotoc jednou rukou .................... 3x

TUKANT .o, 5x

] (<] I PUPPUPUPPRRRRRRRRRRE )¢

preskok paprsku stridavé ............... 3x (... zacina a konci talirem ...)
preskok paprsku snoZmo ............... 3x (... zacind a konci talirem ...)
krinolina kolem pasu ..................... 3x (... zacind a konci krinolinou ...)
krinolina kolem nohy ..................... 3x (... zacind a konci krinolinou ,

stoji se na jedné noze ...)
vyhozy v rytmu toCeni jednou rukou 3x nad hlavu
(... zacina a konci krinolinou)

predni lift talife - smycka nad hlavu ...................... 3x
nasledujici dva triky je mozné spojit

lift z talite do krinoliny / 3 otacky krinoliny .......... 3x

lift z krinoliny do talite /3 otdcky talire ............... 3x

4.blok:

5.blok :

lift z talife do krinoliny

a ,,pruzné“zpét vrchem do talite ................... 3x
lift vné z talite, skrz krinolinu ,,pruzné“ spodem
vykrocit nebo vyskocit do talire ................... 3X

v tomto bloku lze pouzit druhé laso  (zacind a konci se motylkem ... )

motylek ......ccccoovviiiiinnnen. ,»smycCka 3x do uvrati na stejné strané,,
preval .....coccoveiiiiiiiieeens 3x
31 ) TR ,»smycka 3x do uvrati na stejné strané,, ,
hrot Sipu ,,vepredu“ chodidla na misté
motylek za zady ............... ,»smyCka vzadu 3x do tvrati na stejné strané“,

( ruka vrchem nad hlavou )
rukav (na jednu stranu) ..... 3x ,,zapumpovat

v tomto bloku je predpsdn skipovy provaz
triky zde Ize vhodné plynule spojit bez prerusovdni

] €11 [ 3x (smycka 3x do tvrati na stejné strané, to je 6 proskoceni,
zakonceni nejméné tremi otackami stitu nebo plynule prejit do dalsi figury)

naklopeni Stitu do krinoliny

vyklopeni krinoliny do Stitu

Max. pocet bodii je 69



Do finéle soutéZe v mistrovské tfidé postoupi ti soutéZici, kteti v povinnych figurach
ziskaji minimdalné 52 bodd. V amatérské tfidé 40 bodi.

Pokud soutéZzici bude pracovat s volnou hondou, bude mu VE FINALE pii¢teno
dalSich 20 bodu (vZdy jeden bod za kazdou splnénou figuru ).

Jestlize Zadny ze soutézicich nesplni zakladni pocet 52 bodu (zde se neuvazuje s body

za volnou hondu) v ,,povinné casti“, nebude v soutézi vyhlaseno rvni, druhé

a treti misto

Finalisté budou pokracovat ve volné sestavé s vlastni hudbou, kde se upresni konec¢né
poradi .

Volna sestava s hudbou — ¢as do 5 minut ,
,,volna sestava “ neni show

Cas se mé¥i od okamZiku roztoceni lasa, nikoliv od zac¢atku hudby.

Hodnoceni: 3 rozhodci hodnoti:
styl
technickou obtiznost
kvalitu provedeni

v rozsahu 1 — 10 bod, tedy max. 30 bodt

5 rozhodcich hodnoti :
umélecky dojem,
provedeni
kontakt s divaky
kostym a hudbu

v rozsahu 1 — 5 bodd, tedy max. 25 bodt

Hodnoti se po predvedeni volné sestavy vSech soutézicich.
Konecné poradi je stanoveno souctem bodu z povinné Casti a volné sestavy.

Pokud soutéZici dosdhne 3x po sobé titul mistra CR (Evropy) v

mistrovské tride, odstupuje docasné ze soutéZi. Do soutéZe se miize vrdtit, pokud bude
jeden rok vykondvat funkci rozhodciho pro vsechny soutézZe, které se tykaji lasovani. Je
to z toho dtivodu, aby byla ddna moznost i jinym soutéZicim vyniknout v soutéZich.
Soutézici nabere zkusSenosti z oblasti rozhodovani a prispéje svymi znalostmi ke
kvalifikovanéjsimu rozhodovdani.

Pravidla od roku 2009 ..... MiloS Chmel / Jarda Riki Kracmera , leden 2009
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